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Die Wirkung von Farben nach neuen Erkenntnissen

Schwarz

Farbe oder nicht Farbe -
das ist hier die Frage. Denn
Schwarz zidhlt, ebenso wie
WeilBl und Grau, nicht zu den
Farben im eigentlichen Sinne,
sondern zu den sogenannten
Unbuntfarben. Auch wenn ihr
Stellenwert als Farbe umstrit-
ten ist, nehmen wir Schwarz
als eigenstiandige Farbe wahr
und verbinden mit ihr eine na-
hezu unvergleichbare Symbo-
lik. Die bekannte Farbpsycho-
login Eva Heller bezeichnete
Schwarz als ,,die Farbe der
Negation, die das Schlechte
reprisentiert. Kaum eine an-
dere Farbe ruft bei Menschen
so viele negative Gefiihle her-
vor wie Schwarz - oder doch
nicht nur?

Schwarzseher, Katzen und

unheimliche Tode

Schwarzmaler sind nicht unbe-
dingt Tierfreunde — sie schwir-
zen mitunter auch pechschwarze
Katzen an, die die VWege armer
Ungliicksraben kreuzen und ihnen
schwarze Tage bzw. richtige Pech-
strihnen bescheren, iiber die sich
die Pechvogel dann schwarz ar-
gern. Kein Wunder, sie treffen da-
mit voll ins Schwarze, da Schwarz
nicht nur etymologisch mit dem
lateinischen Wort fir ,schmutzig,
gemein und niedertrachtig® ver-
wandt ist, sondern auch in unse-
rem Sprachgebrauch verbreitet
fir Bosartigkeit und somit auch
Bedrohung steht. Die Wurzeln
der Farbe Schwarz als Inbegriff fir
Existenzangst und Tod reichen bis
in die tropische Friihzeit des Men-
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schen zuriick, als in der schwarzen
Nacht bedrohliche Tiere lauerten,
die den Tod der Baum- oder Hoh-
lenbewohner bedeuten konnten.

Als Farbe der Dunkelheit symbo-
lisiert Schwarz auch die diisteren,
unbewussten Facetten und Ge-
heimnisse der Personlichkeit, vor
denen man sich scheut und auf der
Hut ist. Dennoch versinnbildlicht
Schwarz nicht nur die Finster-
nis, sondern auch Noblesse oder
Kreativitit, die aus dem dunklen
Nichts auftaucht.

Trauer, Tod und Verginglich-
keit

Schwarz steht fiir die meisten
Menschen nicht nur fiir Ungliick,
sondern symbolisiert das Furcht-
erregendste per se: das absolute
Ende des Lebens. Aber nicht nur
der Sensenmann tragt Schwarz, in
vielen Kulturkreisen gilt Schwarz
generell als Trauerfarbe. Dies gilt
vor allem fiir hellhdutige Volker,
fiir die WeiB} ein Ideal verkorpert.
Menschen mit anderer Hautfar-
be hingegen betrachten die Farbe
Weif} eher als nicht vollkemmen -
fur sie ist Weifl die Trauerfarbe im
Sinne von Farb- und Leblosigkeit

Seit jeher wurde den Farben
Weil und Schwarz folglich eine
immense Bedeutung zugeschrie-
ben: Schwarz steht fiir Protest,
Verabsolutierung des irdischen
Endes, Weill symbolisiert die Far-




