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Licht und Farbe
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Violet¢ = Farbe der Zwischenwelten

Zwischen erregendem Rot
und beruhigendem Blau, im
Zwielicht an den Grenzen
von Tag und MNacht, zwischen
Leben und Tod: Violett ist die
Farbe des Ubergangs und der
inneren Spannung.

In den Schriften des beriihmten
deutschen Farbpsychologen Dr.
Heinrich Frieling (1910 bis 1995)
hat die Farbe Violett eine beson-
dere Bedeutung: Er hat sie (ihnlich
dem legendaren Amerikaner Mun-
sell) den vier Hering'schen Urfar-
ben (Blau, Rot, Gelb und Griin als
finfte hinzugesellt und darauf sein
psychologisch begriindetes Co-
lour-Aktiv-Fiinfeck aufgebaut.

Denn diese Farbe hat psychole-
gisch gesehen eine ebenso eigen-
standige und unverwechselbare
Bedeutung wie die vier anderen.
Gemeint ist mit Violett ein Far-
breiz, der aus dem kurzwelligsten
Licht am Ende der sichtbaren Skala
herriihre — zwischen etwa 420 nm
und dem nicht mehr sichtbaren UV.
Die Téne Lila und jedenfalls auch
das Purpur haben bereits wesentli-
che Rot-Anteile vom anderen, dem
kurzwelligen Spektrum in ihrem
Spektralbild.

Der Name ist lateinisch-franzési-
scher Herkunft, wo das Veilchen
viola heifit. Empfindungsmafig ist
Violett der Mittelton zwischen Rot
und Blau.
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Violett ist nicht Purpur — oder
etwa doch?

Hierzulande versteht man unter
Violett vorwiegend ein neutra-
les Blaurot. Purpur wird hinge-
gen meist synonym fir Purpurrot
verwendet, einen schon merklich
warmfarbigeren Ton. Doch das war
nicht immer so, denn mit den Far-
beprozessen haben sich auch die
Farbbezeichnungen geindert:Wih-
rend in der Antike Violett gleich
Purpur galt, fiihrte uns die synthe-
tische Farbstoffgewinnung vor al-
lem im deutschen Sprachraum zu
einem rotlicheren Purpurbegriff.

Im englischen Sprachverstindnis
hingegen steht ,,Purple” auch noch
heute fir einen kihleren, weil
blauhaltigen Ton, der unserem Vi-

olett nahe kommt, besonders das
wRoyal-Purple” ist unserem Vio-
lett-Farbton fast gleich.

Yon Blauviolett bis Rotviolett
Die innere Spannung der Misch-
farbe Violett zeigt im Violett die
symbolischen und psychoenergeti-
schen Gegensitze ihrer beiden El-
tern Blau und Reot. Da diese beiden
vollkommen  entgegengesetzten
Farbenergien nie richtig verschmel-
zen konnen, sondern ineinander
konkurrieren, sich gegenseitig be-
kriegen und doch in seltsamer
Weise auch erginzen, wirkt Violett
zwiespiltig auf Kérper und Geist.
Der stindige Hauch von Zweideu-
tigkeit kann als erregend, gleichzei-
tig aber auch dampfend, als unstet,
unentschieden, hypnotisch und

VIOLETT-FARBEN
vertiefend dédmpfend entspannend geheimnisvoll
unstet hypnotisch mystisch deprimierend introvertiert
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